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Diese Anleitung drucken

Die Anleitung ist als A5 Heft angelegt. Wenn dein Drucker diese Funktion
unterstitzt, drucke auf A4 beidseitig (Duplexdruck; "Uber kurze Seite"). Mit dem
Geradstich deiner Nahmaschine - auf max. Stichlange gestellt - kannst du die
Seiten mittig zusammennahen und das Heft so "binden". Wenn Duplexdruck
nicht moglich ist, drucke normal und lege die Seiten jeweils mit den Rickseiten
aneinander; klebe sie bei Bedarf zusammen.
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Anleitung zum Umarbeiten deiner Jacke zum
Ruckentragen mit Kumja
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Mit dieser Anleitung und den vorbereiteten Schnittteilen kannst du deine eigene

| \ Jacke zur RUckentragejacke umarbeiten. Du brauchst dazu eine

Nahmaschine mit Reikverschlussful, eine Schere,
Rechts siehst du das Endergebnis: die Jacke mit "T-

ein paar Stecknadeln und etwa 2 Stunden Zeit,
aullerdem die links gezeiten Teile:
- Adapter (passend zum Einnahreiverschluss)
- Reillverschluss zum Einndhen
- Besatz fiir die senkrechte Offnung
- Besatz fiir die waagerechte Offnung

. Den Bausatz mit all diesen Teilen kannst du hier
bestellen:

Schnitt". Die waagerechte Offnung wird mit Kndpfen

www.mamamotion.de/
huckepack.html

geschlossen, die senkrechte iber den Reillverschluss.

Wenn du schonmal eine Paspeltasche genaht hast:

dies hier ist das gleiche Prinzip.

Wir beginnen mit der waagerechten Offnung oben:

Zunéchst iiberlegst du, in welcher HOhe die Offnung fiir dein Tragekind sein soll.
Mit einer Tragehilfe wird in der Regel weiter unten getragen als mit einem Tragetuch.
Die Offnung sollte in etwa
| im Bereich zwischen Kinn-
i und Ohrenhdhe deines

| Babys sein. Am besten
nimmst du dein Kind auf
den Ricken und Iasst
eine zweite Person die
Hohe bis zum
Kragenansatz messen.
Ubertrage dieses MaR auf deine Jacke. Mess und markiere die Mitte der Jacke und
mach auf der markierten Héhe symmetrisch dazu einen waagerechten Strich,
etwa 30 cm lang. Spater wird die Markierung verdeckt und nicht mehr sichtbar sein.
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Die andere Halfte des Reildverschlusses mit der gerade eingenahten Halfte
verbinden. Dann beide Jackenkanten aneinanderstossen lassen und die zweite
ReilRverschlussseite einndhen - so geht das ziemlich einfach und der Reildverschluss
wird gut verdeckt.

Zum Schluf® kannst du - je nach Jackenmaterial - mit einem zwischengelegten
feuchten Tuch nochmal alles Gberbugeln.

Fertig!
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So sieht die Jacke mit Kumja und passendem Adapter als Verbindungsstick aus.
Die Knopfe kdnnen je nach Groflke des Kindes und Vorliebe teilweise geschlossen
werden. Uber die Schniirung ist die Weite der Jackenerweiterung selbst einstellbar.

Sollte die Jackenerweiterung oben Uberstehen, kann sie nach innen eingeschlagen
werden. Auch eine Verwendung als Kopfstiitze ist denkbar.
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Der obere Besatz wird wie
gezeigt ausgerichtet. Die
Seite, die nach oben zeigt, ist
markiert.
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... dann die Klebestreifen zur Halfte
abziehen und die eine Halfte des
Stoffes an den Markierungslinien
entlang auf deine Jacke "rollen".
Unbedingt dabei darauf achten, da
keine Faltchen entstehen.
Dasselbe mit der anderen Seite.

O,

Die Mittellinien missen jetzt auf
die Markierungslinien der Jacke
treffen. Du kannst den Besatz
z.B. mittig falten und auf die
Markierung legen...

Die Klebestreifen auf den
Belegteilen erleichtern die
Positionierung und verhindern, daf}
die Teile verrutschen. AulRerdem
entstehen damit beim Nahen keine
Faltchen, vorausgesetzt, es ist alles
sorgfaltig "aufgeklebt". Du mufit
zunachst den Papierstreifen
abziehen, dann gut andrtcken. Das
Material kann einfach auf der Jacke
bleiben, ist spater nicht sichtbar.




Ein paar Stecknadeln kannst du
zur Sicherheit rundum verwenden.
Wenn die Jacke unter die
Nahmaschine mandvriert wird, kann
doch trotz Kleber schnell mal was
verrutschen. Und wenn die Jacke
geflttert ist, solltest du auch das
Futter gleichmaRig glatt ziehen und
feststecken.

Jetzt ndhst du entlang der Linie einmal

im Quadrat rundum (normaler N&hfuss).

Bei gefitterten Jacken wieder auf das
Futter achten.

Die Ecken sollten mehrfach verstarkt
werden, durch vor- und zuricknahen um
ein paar Stiche. Dabei aber genau auf
der Linie bleiben und nicht Uber die Ecke
hinausnahen- ganz wichtig.

Jetzt kannst du auf der Vorderseite
nocheinmal kontrollieren, ob sich
nicht doch Falten eingeschlichen
haben und ggf. auftrennen und
korrigieren.

Nun entlang der Mittellinie alle
Stoffschichten aufschneiden.
Nur Mut :)

... und dann langs umklappen.

So sieht das von innen aus. Die unteren Enden/
Ecken genauso verarbeiten. Wieder in der Nahtlinie
von oben festnahen - dazu fehlt hier leider ein
Foto, aber du weilt ja schon wie das geht ;)

~ Jetzt kommt der Reildverschluss. Der wird zunachst
38 passend gekUrzt, sofern er zu lang ist. Dazu einfach
abschneiden, die Kanten kurz mit dem Feuerzeug
ansengen. Zum Verriegeln kurz vor Ende mit Zickzackstich
und Stichlange 0 dick quer Uber die Zahne nahen (oder
auch per Hand), bei beiden Halften. So kénnen die
Schieber nicht tiber das Ende hinausrutschen.

Eine ReilRverschlusshalfte hinter die gerade
genahte Kante legen, und zwar so, daf® die Zahne gerade
eben dahinter verschwinden, bzw. damit abschlie3en.
Jetzt nocheinmal in der Naht entlangnahen. Dazu
empfiehlt es sich, einen Reildverschlussful} zu
verwenden, das macht es viel einfacher. Das Flsschen
lauft dann auf dem Jackenstoff.
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Das Ende des Beleges schneidest du
einige Zentimeter unter dem
Jackensaum ab, falls es noch langer
Uberstehen sollte.

Rechts und links neben der Mittellinie
entlang der Markierungen
nahen.

Die Ecken am besten folgendermaRen

Jetzt wieder entlang der Mittellinie verarbeiten: Beleg umlegen...

einmal ganz durchschneiden,
auch durch die untere Kante des
waagerechten Beleges.

Aufschneiden... ... bis hier...

... und dann in die Ecken, ganz dicht bis direkt vor die Naht, ohne jedoch die
Naht anzuschneiden. Je besser das gelingt, desto einfacher ist der nachste Schritt.

Jetzt alles nach innen stulpen.

Den Besatz legst du an den vorgebuigelten
Kanten um. So wird der Schnitt wieder
geschlossen. Die Kante die von oben
kommt liegt dabei Uber der unteren, wie ein
Dachziegel. Beide Uberlappen so, dal} die
Druckknopfe geschlossen werden kénnen.
Von der Innenseite sieht das so aus:
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Die Schnittkanten mit dem ¥ Auch an den sSchmalen Seiten zum fixieren
Jackenstoff bleiben gerade und ohne nocheinmal drubernahen. und zwar auf dem
Knick liegen, der Besatz legt sich Jackenstoff, knapp neben dem schwarzen Kumja-
dartiber. So entstehen keine dicken Besatz (das Foto ist hier nicht ganz richtig - hier
Stoffwilste, wenn die Jacke ziemlich soll nicht in der Naht gesteppt werden).
dick oder der Jackenstoff steif ist. Die obere Offnung ist damit schon mal fertig und
sieht dann so aus:

Jetzt n@hst du von oben in der
Naht oder mit 1-2 mm Abstand
neben der Naht auf der Jacke ... und auf der anderen Seite.

nocheinmal entlang. Auf der einen

Nun markierst du die Mitte der Jacke mit
einem Strich von der oberen Offnung bis
ganz hinunter zum Saum.

Die Knopfe schlieflden... ... und hinten alles glatt zurechtlegen.

Den Besatz fir die senkrechte Offnung wieder passend auflegen
(Mittellinie auf Mittellinie) und gut festdricken. Oben das unverstéarke
Stiick liegt am waagerechten Besatz an (siehe auch Bild 30; ohne
Verstarkung, damit die Ecken dort nicht so dick und steif werden).
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